DE LA VILAINE AUX DEMDISELLES

«De la Vilaine aux Demoiselles» entrez dans la légende...
C'est dans un paysage de landes et de marais que ce circuit vous menera

a la rencontre du chevalier de Droulin et des Demniselles, qui vous livrerant
peut-gtre leurs secrets... quand Ihistoire se perd aux limites de la mémaire,
|a légende prend le relais...

o Départ au RIS devant la poste
o Une boucle de 8,600 Kms-2 heures

@ La Chambre du Bot
(Iere maison sur votre draite). Au XVile siécle, Jean V Collobel du Bot acheta le
droit de Haute Justice et 'exerga dans cette maison que I'on appelait «/ Audi-
toire des Portes». Ce droit a 6té supprimé en 1684 par un arrét du parlement de
Bretagne & la demande de |'abbaye de Redon.

@ La rue de la Grémairie
Sur la gauche, le presbytere date de 1747, Aprés quelques pas. sur votre droite,
apparait la maison du Chapelain. A Langon, il existait plusieurs chapellenies dont
celle de la gremerye qui était une chapellenie spéciale : son titulaire devait en-
seigner la grammaire et autres rudiments aux petits langonnais. Grémairie ou
gremerye signifiant grammaire. Ce fut donc la premigre école de Langon.

® L'Etier
C'est un ancien bras de la Vilaine canalisée au XVle sigcle. On |'appelait au Moyen-
age «/’tier de heinleix» ou de «heinlée. Des tuiles, briques, bijoux y auraient
gté retrouvés, signes d'une ville ancienne.
En des temps reculés, une ville appelée Langun ou Langueur y aurait été englou-
tie & |a suite d'une malédiction, en punition des crimes de ses habitants. La terre
trembla, les eaux de la Vilaine s'engouffrérent et submergerent la petite cite.
Certains sairs, n'entendez-vous pas de longues plaintes qui ne sont pas celles du
vent dans les roseaux ?...trange histoire qui n'est pas sans rapport avec la
|égende de la ville d'ls.

O Droulin

Bien avant que |e pont ferroviaire ne soit construit, du caté du bois de Beauliew,
le mystérieux cavalier de Droulin fendait les flots de la Vilaine et tandis que le
bruit du galop se répandait dans les bois une voix aigué criait : «Houp ! Houp !/
Allons vite I» Etait-ce le marquis de Beaulieu, chef des chouans, tué par les bleus
et jamais retrouvé , u le beau cavalier d'Empire aux bottes rouges dont révait
Nanon ... Tout le monde |'a entendu, personne ne I'a jamais vu, sauf Nanon.

@ La Voie Romaine
Voie romaine ou route ? Elle reliait Nantes & Corseul (cotes d'Armor). Elle était em-
pruntée par la Duchesse Anne de Bretagne surnommée |e Duchesse en sabats,
Reine de France, qui trés souvent visitait ses sujets. Le souvenir de ses voyages
demeura longtemps vivace dans |'esprit des Bretons. Cette voie est connue dans
|a tradition locale sous les noms de «Pavé de fa Duchesse Annex, |e «chemin de
la Reine» ou le «chemin de la Guerche».

@ Les Pilons Barougnaux .
Sur le site de la Gaudinais, on trouve un ensemble d'une vingtaing de piegee
de quartz) formant une enceinte. A I'origine, il s'agissait de vestiges dung
mulus du Néolithigue Moyen. Autour de ces pierres se réunissaient [es ¢
de la secte des loups-garous pour accomplir leurs rites secrets. On raconte @
que pour déposséder le brigand du charme qui 'envodtait, il fallait lui faire une en-
taille entre les deux yeux en le frappant. Cette secte pillarde et magique dé-
troussait les voyageurs solitaires au retour des foires. «Garougnaux» mgm{leralt
[oup-garou. Cre <AF
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@ Les Demniselles (classé MH) ,
Site mégalithique de menhirs en quartz. Une légende raconte que ces pierres *
seraient des jeunes filles pétrifiges par Dieu pour les punir d'avoir dansé sur Ia
lande un dimanche au lieu d'aller aux vepres... ‘
Ces séculaires témoins d'un passé énigmatique révéleront-ils un jour leur mystére L

@ La Croix Saint-Michel f b’ ‘
Croix de schiste de 7m de haut environ. Au sommet de son fit munullthlqua. gﬁ
Christ crucifié domine la lande. A proximité avait été construite une nhapelh:?
dediée a St Michel, avjourd'hui disparue. L'association d'un monument mégali-
thique (les Demaiselles) et d'un lieu de culte chrétien se retrouve souvent en Bre-
tagne dans le but de combattre le paganisme. La légende ne dit- elle pas que
«Partout o0 la piété éléve une croix, St Michel place aussitdt autour delle une
garde d'anges protecteurs 7»

9 L'église Saint-Pierre et Paul (absidiole nord classée MH-lnscrite a l'inventaire)
Cette &glise, la plus ancienne de la région. a 6té construite & partir du Xle sigcle
par les moines de Redon. Elle est 'une des mieux préservées de |'époque romane
car elle a gardé ses volumes malgré de nombreuses transformations. Une de ses
originalités réside dans son clocher entouré de |2 clochetons représentant [e
Christ et ses 12 apétres.
Lors des veillées, on raconte que les premigres cloches de Langon (Caroline et
Marguerite) ont été installées par le sorcier du village et qu'elles tintaient toutes
seules pour annoncer des événements aussi bien heureux que malheureux. Ja-
mais, un langonnais n'aurait osé monter dans le clocher la nuit de peur d'enten-
dre sonner les cloches. Elles ont été fondues & la révalution, les réduisant au silence.
Depuis, nostalgique de ses vieilles compagnes, le clocher de Langon penche vers
'Etier, va-t-il céder & I'appel de la ville engloutie ?

@) La Chapelle Sainte-Agathe (classé MH en 1841)
Son origine est Gallo-romaine (fin du llle sigcle), il s'agirait d'un batiment thermal.
Devenue successivement, Bglise probablement au V-Vle sigcle, chapelle funéraire
au cours du IXe sigcle, elle fut consacrée & Sainte Agathe au XVllle sigcle. Peu de
temps aprés, des nourrices, afin de pouvair allaiter, imploraient cette Sainte en
faisant 7 fois le tour de la Chapelle, la poitrine dénudee.
La légende raconte qu'un homme & I'esprit moqueur réalisa les 7 tours et se
découvrit la poitrine tellement gonflée de lait qu'il dot allaiter deux nourrissons
pour le soulager. |l implora Sainte Agathe afin de retrouver son état normal.



Lavsor

Langon, Haute Bretagne méridionale

M Langon, commune rurale de 1450 habitants est située au ceur du bassin de la

Vilaine, & mi-chemin de la RN 137 (Rennes-Nantes) et e RD 177 ( Rennes-Redan), au
centre de grandes agglomérations comme Nantes, Vannes, Redon et Rennes.
Langon, terre de contrastes entre sa partie nord boisée et ses terres basses de marais,
se distingue par son riche patrimoine vernaculaire et archéologique oi toutes les pé-
riodes de ['histoire sont représentées ;

- Le néolithique avec les «Demaiselles» classées MH,

- L 8pagque romaine avec la chapelle Ste-Agathe et sa fresque de Vénus classée MH,

- L époque médiévale avec [église St-Pierre et Paul 3 ['abside romane (inscrite en partie MH),
- L'époque moderne avec ses ouvrages d'art tels le viaduc de Corbiniéres et le pont de Port
de Roche.

Acaté du patrimoine bati, le site de Corbinigres classé Zone Naturelle d'Intérét Feologique
et Faunistique (ZNIEFF) offre de nombreuses possibilités de promenades et de magnifiques
panoramas sur [a riviere et ses berges . Classée en zone «Natura 2000»a Vilaine pré-
sente un espace de grande valeur écologique avec notamment ['étier de Heinlee.

Son territoire est bordé & 'est par la Vilaine doublée d'une route touristique de 14 kms qui
font le banheur des promeneurs et des pécheurs.

Labellisée «Bourg du petit Patrimoine rural de Bretagne, Langon possede un important
réseau de chemins propices & la randonnée qui vous permettront de découvrir, avec ses
sentiers & theme, son patrimaoine naturel, bati et |égendaire.

- «/ l'assaut de Corbinigres», I'esprit nature est roi...
Lette randonnée part des bards de Ia Vilaine & Port de Roche et vous conduira sur les
hauteurs de Corbiniéres. Vous y découvrirez de nombreuses espéces végétales et leurs
différents usages.
- «le Ia Vilaine aux Demaiselles», entrez dans Ia légende...
C'est dans un paysage de landes et de marais que ce circuit vous ménera a la
rencantre du Cavalier de Droulin et des Demaiselles qui vaus livrerant
peut-gtre leurs secrets...
- «le la pierre au bati», Mémaire et lieux de vie...
Chemin faisant, ce circuit de randonnée vous dé-
voilera tout un patrimoine béti traditionnel 3
5 base de schiste, de quartz, de grés et
- nEp HiL ‘5 d'argile transfarmée en briques a
au centre R Langan.

du bourg

Dans le centre du bourg de Langon,

rue de la Bare, sur le parking vous avez
un panneau d infarmatian (RIS): vaus étes
arrivé. Possibilité de stationner sur place.
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